
Kräuterquark (klassisch)

Schwierigkeit: Leicht
Aufwand: Gering
Für: 2 Portion(en)
Zubereitungszeit: 15 Minute(n)

Zutat
Menge Name

250 Gramm Quark

100 Gramm Crème fraîche

1 Teelöffel Zucker

2 Esslöffel je Schnittlauch, Pertersilie und Kresse (frisch)

0.5 Stück Knoblauch, fein gehackt (Zehe)

1 Stück Frühlingszwiebel(n), fein gehackt

1 Prise Salz und Pfefer

Zubereitung

Der Quark wird zusammen mit der Crème fraîche, Zucker, dem Salz und dem
Pfeffer, sowie dem Knoblauch, der Zwiebel und der Frühlingszwiebel verrührt.

Die Kräuter werden fein gehackt.

Alle Kräuter kommen anschließend zu der Quarkmasse und werden noch kurz
untergehoben. Dann ist der Quark auch schon fertig.

Am besten scheckt der Quark wenn dieser im Kühlschrank noch ca. 1 Stunden
durchziehen kann.
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